
СПРАВКА 

по результатам работы 

творческой группы педагогов «Будущее за нами» 

МОУ гимназии №1 имени Героя Советского Союза Евгения Дикопольцева 

г.Комсомольска-на-Амуре 

за 2022 – 2023 учебный год 

 

Работа творческой группы педагогов «Будущее за нами» выстраивалась в рамках 

реализации целевой модели наставничества (Цель программы наставничества «учитель-

учитель (молодой специалист)»: Создание условий для полного раскрытия потенциала 

личности молодого специалиста, необходимое для успешной личной и профессиональной 

самореализации в современных   условиях,   а   также   создание   условий   для   

формирования эффективной   системы   поддержки,   самоопределения   и   

профессиональной   ориентации   педагогических   работников   в МОУ гимназии 1) 

 

Руководитель творческой группы педагогов «Будущее за нами»: 

 Трубиленко Наталья Сергеевна (Педагог-психолог МОУ гимназии №1 имени Героя 

Советского Союза Евгения Дикопольцева, высшая квалификационная категория, стаж 

работы  17 лет, выпускница АмГПГУ) 

Участники творческой группы педагогов «Будущее за нами»  

2022 – 2023 учебный год 

 Лушкина Алевтина Владиславовна (Учитель математики и физики МОУ гимназии №1 

имени Героя Советского Союза Евгения Дикопольцева) 

 Зимина Алина Владимировна (Учитель математики МОУ гимназии №1 имени Героя 

Советского Союза Евгения Дикопольцева) 

 Лаевская Анна Михайловна (Учитель английского языка МОУ гимназии №1 имени 

Героя Советского Союза Евгения Дикопольцева) 

 Крючек Михаил Сергеевич (Учитель истории МОУ гимназии №1 имени Героя 

Советского Союза Евгения Дикопольцева) 

 Мотрич Мария Вячеславовна (Учитель технологии МОУ гимназии №1 имени Героя 

Советского Союза Евгения Дикопольцева) 

 Зырянова Светлана Сергеевна (Учитель японского языка МОУ гимназии №1 имени 

Героя Советского Союза Евгения Дикопольцева) 

Цель: 



Повышение профессиональной компетентности участников, их личностный и 

профессиональный рост  

Задачи: 

 повышение компетентности педагогов (в первую очередь молодых специалистов) в 

профессиональном межличностном общении  

 осознание профессиональных проблем и поиск путей их решения  

 оптимизация психологического микроклимата в педколлективе  

 улучшение психического состояния педагогов за счет коллегиальной поддержки 

 профилактика эмоционального выгорания педагогов 

  

    В 2022-2023 учебном году участниками творческой группы педагогов «Будущее за 

нами» в рамках программы наставничества «учитель-учитель (молодой специалист) был 

проведен комплекс мероприятий (таблица 1): 

 

Таблица 1.  Темы заседаний творческой группы педагогов «Будущее за нами»  

(2022-2023 уч.год) 

Уровень Наименование творческой группы 
В чем заключалось участие, 

результаты деятельности 

Школьный 

уровень 

Творческая группа педагогов гимназии 

«Будущее за нами»  

Заседание 1 по теме: «Педагог на пути 

профессионального становления: точки роста. 

Планирование работы творческой группы на 

год» 

29.08.2023 

 Мозговой штурм 

«Планирование работы 

творческой группы на год» 

 Выступление участников по 

теме заседания «Педагог на 

пути профессионального 

становления: точки роста» 

Школьный 

уровень 

Творческая группа педагогов гимназии 

«Будущее за нами»  

Заседание 2 по теме: «Приемы 

психологической разгрузки» 

Школьный уровень 

5.11.2022 

Выступление участников по 

теме заседания  «Приемы 

психологической разгрузки» 

 Работа с метафорическими 

картами «Мои ресурсы» 

 Актуализация приемов 

психологической разгрузки 

педагогов 



Школьный 

уровень 

Творческая группа педагогов гимназии 

«Будущее за нами»  

Заседание 3 по теме: «Приемы кооперации» 

18.03.2023 

 Проведение группового 

занятия с использованием 

методов активного обучения. 

Дискуссия по теме заседания 

Школьный 

уровень 

Творческая группа педагогов гимназии 

«Будущее за нами»  

Заседание 4 по теме: «Интеграция предметов в 

современной школе – одно из направлений 

активных поисков новых педагогических 

решений»  

7.06.2023 

 

 Выступление участников по 

теме заседания  

 Проведение фрагмента 

бинарного урока Зыряновой 

С.С. (учитель японского 

языка) и Трубиленко Н.С. 

(педагог-психолог) для 

молодых специалистов 

 

Зимина А.В, Трубиленко Н.С., Зырянова С.С. - участники флешмоба, посвященного 

90-летнему юбилею гимназии (декабрь 2022г) 

 

В 2022-2023 учебном году участники  творческой группы педагогов гимназии 

приняли активное участие в мероприятиях по распространению опыта практических 

результатов профессиональной деятельности (Таблица 2).    

Таблица 2.  Представление опыта работы в разных формах 

Зимина А.В. 

№ 

п/п 

Наименование продукции 

(конспект урока, мастер-

класс, внеклассное 

мероприятие, статья, 

брошюра, учебник и др) 

Где размещено, 

где выступали, 

уровень участия 

дата  

Результат 

участия 

Ссылка на 

материалы 

(если есть) 

1 Персональный сайт Сайт 

«Мультиурок» 

18.09.2022 сертификат http://multiurok.

ru/id30794483/ 

2 Материал к уроку 

«Графики и их функции» 

Сайт 

«Мультиурок» 

18.09.2022 свидетельств

о 

 

3 Методическая разработка 

«Применение кейс 

технологий при изучении 

математики» 

Сайт 

«Инфоурок» 

20.09.2022 Свидетельст

во о 

размещении 

авторского 

 



материала 

4 Статья «Применение кейс 

технологий при изучении 

математики» 

Сайт 

«Мультиурок» 

18.09.2022 свидетельств

о 

 

5 Классный час «Искусство 

успевать» (9А класс)  

Семинар для 

педагогов 

школьных 

команд «Школа 

Минпросвещени

я России» 

Школьный 

уровень 

26.01.2023   

 

Зырянова С.С. 

№ 

п/п 

Наименование 

продукции (конспект 

урока, мастер-класс, 

внеклассное 

мероприятие, статья, 

брошюра, учебник и др) 

Где размещено, где 

выступали, уровень 

участия 

дата Результат 

участия 

Ссылка на 

материалы 

(если есть) 

1 Бинарный урок 

(японский язык и 

психология)  

«Вумныйкаквутка»  

(Зырянова Светлана 

Сергеевна,  Трубиленко 

Наталья Сергеевна) 

«Недели науки» 

Школьный уровень 

17.03.2023   

 

Лаевская А.М. 

№ 

п/п 

Наименование продукции 

(конспект урока, мастер-

класс, внеклассное 

мероприятие, статья, 

брошюра, учебник и др) 

Где размещено, 

где выступали, 

уровень участия 

дата Результат 

участия 

Ссылка на 

материалы  

(если есть) 



1. Статья «Использование 

моделей смешанного 

обучения в практике 

преподавания 

иностранного языка в 

общеобразовательной 

школе с целью повышения 

мотивации учащихся к 

изучению предмета» 

Электронный 

сборник статей 

«Диалог культур 

– диалог о мире 

и во имя мира», 

ФГБОУ ВО 

АмГПГУ, 

международный 

уровень. 

21.07.2022 Победитель 

в номинации 

«Лучшая 

научная 

работа в 

области 

методики 

преподавани

я» 

https://www.am

gpgu.ru/news/79

472386/?sphrase

_id=336709 

 

Трубиленко Н.С. 

№ 

п/п 

Наименование 

продукции (конспект 

урока, мастер-класс, 

внеклассное 

мероприятие, статья, 

брошюра, учебник и др) 

Где размещено, где 

выступали, уровень 

участия 

дата Результат 

участия 

Ссылка на 

материалы 

(если есть) 

1 Выступление 

Трубиленко Н.С. на 

пленарном заседании на 

тему «Психолог и 

школа» 

Краевой 

психологический 

форум «Новая 

волна-2022» 

Краевой уровень 

4.09.2022 Сертификат 

спикера 

 

2 Тренинг «20.000 дней» 

Ведущая:  Трубиленко 

Н.С. (3 раза на разных 

группах)  

Краевой 

психологический 

форум «Новая 

волна-2022» 

Краевой уровень 

4.09.2022   

3 Организатор круглого 

стола, ведущая 

дискуссии и арт-

терапии 

Круглый стол для 

молодых классных 

руководителей 

«Компетенции 

классного 

руководителя: на 

пути к 

профессионализму» 

25.10.2022 Справка  



МОУ ДО «Дом 

творчества детей и 

молодежи» 

г.Комсомольск-на-

Амуре 

Муниципальный 

уровень 

4 Выступление 

Трубиленко Н.С. 

«Родители и дети 21 

века» 

Общешкольное 

родительское 

собрание в МОУ 

гимназии 1 

«Взаимодействие 

семьи и школы: 

залог успешного 

воспитания 

ребенка» 

Школьный  уровень 

27.10.2022   

5 Фрагмент занятия 

Трубиленко Н.С. на 

тему «Групповое 

занятие с элементами 

тренинга «Спорные 

утверждения» 

Круглый стол для 

педагогов-

психологов города 

в МОУ СОШ 31  

«Эффективные 

формы психолого- 

педагогического 

сопровождения 

обучающихся 

перед 

экзаменационным 

периодом» 

Муниципальный  

уровень 

24.01.2023   

6 Фрагмент занятия 

Трубиленко Н.С. на 

тему «Групповое 

занятие с элементами 

Городская 

творческая группа 

педагогов-

психологов 

7.02.2023   



тренинга 

«Взаимоотношения 

полов» 

«Вызовы времени» 

на базе МОУ лицея 

№33 (Руководитель 

Павлоцкая И.Н.)  

Муниципальный  

уровень 

7 Выступление на тему 

«Программа 

наставничества. Модель 

педагог-педагог»  

 

Семинар для 

педагогов 

школьных команд 

«Школа 

Минпросвещения 

России»  

Школьный уровень 

26.01.2023   

8 Выступление на тему 

«Психологический 

климат в 

образовательном 

учреждении» 

 Семинар для 

педагогов 

школьных команд 

«Школа 

Минпросвещения 

России» 

Школьный уровень 

26.01.2023   

9 Открытое групповое 

занятие с элементами 

психологического 

тренинга  «Быть 

чутким» (8А класс)  

Семинар для 

педагогов 

школьных команд 

«Школа 

Минпросвещения 

России» 

Школьный уровень 

26.01.2023   

10 Бинарный урок 

(японский язык и 

психология)  

«Вумныйкаквутка»  

(Зырянова Светлана 

Сергеевна,  Трубиленко 

Наталья Сергеевна) 

«Недели науки» 

Школьный уровень 

17.03.2023   

 



Также в этом учебном году участница  творческой группы педагогов гимназии 

приняли участие  в муниципальном этапе конкурса молодых специалистов «К вершинам 

мастерства 2022-2023» (участник - учитель математики  Зимина А.В., методическая помощь 

– педагоги и администрация гимназии) (Таблица 3). 

Таблица 3.  Участие в работе проблемных (творческих) групп 

Уровень Наименование творческой группы 
В чем заключалось участие, 

результаты деятельности 

Муниципальный 

уровень 

Творческая группа педагогов гимназии 

по подготовке к муниципальному этапу 

конкурса молодых специалистов «К 

вершинам мастерства 2022-2023» 

(учитель математики  Зимина А.В.) 

(Октябрь 2022г) 

 Методическая помощь  

 Психологическая поддержка  

 Помощь в составлении самоанализа 

урока 

Результат: выход в финал конкурса 

«К вершинам мастерства 2022-

2023» 

Муниципальный 

уровень 

Творческая группа педагогов гимназии 

по подготовке к муниципальному этапу 

конкурса молодых специалистов «К 

вершинам мастерства 2022-2023» 

(учитель математики  Зимина А.В.) 

(Ноябрь 2022г) 

 Методическая помощь  

 Психологическая поддержка  

 Помощь в составлении внеурочного 

мероприятия 

Результат: победа в конкурсе «К 

вершинам мастерства 2022-2023» 

 

Основываясь на результатах самоанализа участников творческой группы гимназии 

«Будущее за нами», можно  говорить  о положительной динамике в сфере повышения 

компетентности педагогов  в профессиональном межличностном общении, осознании 

профессиональных проблем и поиске путей их решения, оптимизации психологического 

микроклимата в педколлективе, улучшении психического состояния педагогов за счет 

коллегиальной поддержки, профилактики эмоционального выгорания педагогов.  

 

 

Педагог-психолог МОУ гимназии №1 Трубиленко Н.С. 

 

 

 

 


